
 
 

Memoria de Actividades   APTAA 2025 
 

• Pesca en Costa – Asociación Cosa Nuesa – Soto del Barco  
18 de enero 

 
Socios, familiares y voluntariado de la Asociación de Discapacitados Físicos Cosa Nuesa, con edades comprendidas entre los 32 y 58 
años, se dieron cita en el entorno del paseo de San Juan de la Arena en la ría del Nalón, para participar en una jornada de deporte y 
convivencia que giró en torno a la Pesca.  
 
Jornadas de deporte adaptado, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador e integrador de 
las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – cañas, aparejos, cebos, … –, trasporte, monitores y manutenciones. 
 

                       
 

       
 

• Ruta en HandBike – IES Corvera – Gijón  
14 de febrero 

 
Alumnos y profesorado del IES de Corvera de Asturias, estudiantes del módulo TSEAS Técnico Superior de Animación Social 
Deportiva, con edades comprendidas entre los 22 y 45 años, se dieron cita en el entorno de la Senda Fluvial del Piles / Viesques en 
Gijón, para participar en una jornada de deporte y convivencia que giró en torno al HandBike o bici de manos y bicicleta, y hacer un 
recorrido hasta el Ayuntamiento, Rinconín y regreso a Viesques. 
 
Una jornada diferente, dando a conocer y poniendo a prueba a futuros trabajadores en el ámbito deportivo, para aprender a 
organizar pruebas y actividades adaptadas, y probar los distintos materiales y medios donde poder hacerlos. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – handbikes y bicis –, trasporte y los monitores. 
 

           
 

                 



 
 
 

• Pesca en Costa – Asociación Cosa Nuesa – Soto del Barco  
08 de marzo 

 
Socios, familiares y voluntariado de la Asociación de Discapacitados Físicos Cosa Nuesa, con edades comprendidas entre los 32 y 58 
años, se dieron cita en el entorno del paseo de San Juan de la Arena en la ría del Nalón, para participar en una jornada de deporte y 
convivencia que giró en torno a la Pesca.  
 
Jornadas de deporte adaptado, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador e integrador de 
las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual. 
 
Agradecer la visita y ofrecimiento en cuanto a necesidades para la jornada, por parte de Dña. Aroa Gutiérrez, Concejala de Obras, 
Servicios, Infraestructuras, Medio Ambiente y Medio Rural del Ayuntamiento de Soto del Barco. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – cañas, aparejos, cebos, … –, trasporte, monitores y manutenciones. 
 

                 
 

             
 
 

• Pesca en Costa – Asociación Cosa Nuesa – Villaviciosa  
17 de mayo 

 
Socios, familiares y voluntariado de la Asociación de Discapacitados Físicos Cosa Nuesa, se dieron cita en el entorno del Puntal en la 
Ría de Villaviciosa, para participar en una jornada de deporte y convivencia que giró en torno a la Pesca "Sepia".  
 
Jornadas de deporte adaptado, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador e integrador de 
las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – cañas, aparejos, cebos, … –, trasporte, monitores y manutenciones. 
 

           
 

                



 
 
 

• Charlas de Deporte Adaptado – CREDINE – Langreo 
6 de junio 

 
Charlas sobre #DeporteAdaptado #DeporteInclusivo #DeporteParalímpico, bajo el lema #DeporteEsSalud, para usuarios, personal 
interno y cuidadores del CRE para personas con Discapacidades Neurológicas Ayuntamiento de Langreo. 
 
Jornadas sobre el deporte adaptado e inclusivo, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador 
e integrador de las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual, sus familiares y/o acompañantes. 
 
Aptaa, organizó esta jornada como información, previa a la siguiente, el próximo martes día 10 de junio, todos serán partícipes de 
distintos talleres de deportes adaptados en el CRE de Langreo. 
 

 
 
 

• Deporte Adaptado – CREDINE – Langreo 
10 de junio 

 
Bajo el lema #deporteESsalud, los usuarios, personal interno y cuidadores del CRE para personas con Discapacidades Neurológicas 
de Langreo, pudieron practicar durante una mañana de distintas modalidades de deportes adaptados; baloncesto, slalom, boccia, 
bádminton, arco o handbike. 
 
Jornadas sobre el deporte adaptado e inclusivo, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador 
e integrador de las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual, sus familiares y/o acompañantes. 
 
Aptaa, organizó esta jornada aportando los monitores deportivos, el distinto material deportivo adaptado y el trasporte de este. 
 

         
 

             
 
 



 
 
 

• Deporte Adaptado – AADEM Asturias – Gijón 
13 de junio 

 
El Parque Fluvial de Viesques en Gijón, fue el escenario escogido por los socios, personal de rehabilitación, cuidadores y 
voluntariado de AADEM – La Asociación Asturiana de Esclerosis Múltiple, para practicar durante una mañana de distintas 
modalidades de deportes adaptados; baloncesto, slalom, boccia, bádminton, arco o handbike, bajo el lema #deporteESsalud. 
 
Jornadas sobre el deporte adaptado e inclusivo, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador 
e integrador de las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual, sus familiares y/o acompañantes. 
 
Aptaa, organizó esta jornada aportando los monitores deportivos, el distinto material deportivo adaptado y el trasporte de este. 
 

                  
 

       
 
 

• Ruta en HandBike – Cocemfe Asturias – Senda del Oso 
20 de junio 

 
El CAI de Cocemfe de Gijón, personal cuidador y de rehabilitación, se dieron cita en el entorno de Teverga y Santo Adriano, para 
participar en una jornada de deporte y convivencia que giró en torno al HandBike, bici de manos para usuarios en silla de ruedas, y 
poder realizar una de las rutas o sendas más queridas y reconocidas del Principado, la Senda del Oso. 
 
Con salida en la comarca de Teverga, los participantes realizaron el recorrido que los llevó hasta Tuñón en Santo Adriano, recorrido 
más que suficiente por tratarse de personas con graves afectaciones motóricas, y donde junto a la actividad física, pudieron 
disfrutar de un recorrido espectacular sobre la emblemática ruta asturiana. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – handbikes y bicis –, trasporte y los monitores. 
 

         
 

         
 



 
 
 

• Ruta en HandBike – Camino Primitivo Non Stop – Grado 
27 de junio 

 
Una prueba deportiva sociocultural que consiste en hacer una peregrinación por relevos a lo largo del trazado del Camino Primitivo 
– Oviedo / Santiago de Compostela – y sin paradas. Una vez comenzada, los participantes y las etapas se van sucediendo sin 
interrupciones durante el día como la noche. Los participantes se desplazaron a pie, bici, handbike, … 
 
Aptaa, participó en una de las etapas accesibles, aportando el material deportivo – handbikes, el trasporte del mismo y los 
monitores, realizando el tramo entre Peñaflor y Grado. 
 

                     
 

                 
 

 

• Ruta en HandBike – CREDINE – Langreo 
01 de julio 
 

Usuarios, personal interno y cuidadores del CRE para personas con Discapacidades Neurológicas de Langreo, se dieron cita en el 
entorno del Credine, para participar en una jornada de deporte y convivencia que giró en torno al HandBike, bici de manos para 
usuarios en silla de ruedas, y poder realizar una de las sendas paralelas al Río Nalón en Barros. 
 
Jornadas sobre el deporte adaptado e inclusivo, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador 
e integrador de las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual, sus familiares y/o acompañantes. 
 
Diferentes modelos de handbikes manuales, eléctricos y mixtos, para diferentes limitaciones físicas y movilidad, bajo el lema 
#deporteESsalud 
 
Aptaa, organizó esta jornada aportando el material deportivo – handbikes, el trasporte del mismo y los monitores. 
 

         
 

               
 



 
 
 

• Pesca en Costa – Asociación Cosa Nuesa – Gijón 
5 de julio 

 
Socios, familiares y voluntariado de la Asociación de Discapacitados Físicos Cosa Nuesa, se dieron cita en el Puerto del Musel en 
Gijón, para participar en una jornada de deporte y convivencia que giró en torno a la Pesca "Chipirón".  
 
Jornadas de deporte adaptado, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador e integrador de 
las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – cañas, aparejos, cebos, … –, trasporte, monitores y manutenciones. 
 

                          
 

             
 
 

• Deporte Adaptado – Cocemfe Asturias – Gijón 
9 de julio 

 
El Parque Fluvial de Viesques en Gijón, fue el escenario escogido por los socios, personal de rehabilitación, cuidadores y 
voluntariado de Cocemfe Asturias, para practicar durante una mañana de distintas modalidades de deportes adaptados; 
baloncesto, slalom, boccia, bádminton, arco o gomero, bajo el lema #deporteESsalud. 
 
Jornadas sobre el deporte adaptado e inclusivo, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador 
e integrador de las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual, sus familiares y/o acompañantes. 
 
Aptaa, organizó esta jornada aportando los monitores deportivos, el distinto material deportivo adaptado y el trasporte de este. 
 

           
 

           
 
 
 



 
 
 

• Deporte Adaptado – Campamento Alpe – Soto del Barco/Castrillón 
20 de julio 

 
Campamento de Verano para niños con acondroplasia y otras displasias óseas, en Apartamentos Silvano - L'Arena. 
@campamento_alpe 
 
Jornada de deporte adaptado en San Juan de la Arena, baloncesto, bádminton, slalom, arco, boccia, …, la jornada deportiva se 
completó con la visita al Museo de las Anclas de Salinas. 
 
Aptaa, colaboró en la organización del campamento aportando el material deportivo, la subcontratación de actividades, trasporte, 
monitores, visitas culturales y museos, sí como el voluntariado de apoyo en cada una de ellas. 
 

         
 

              
 
 

• Playa/Visita – Campamento Alpe – Valdés/Muros del Nalón 
21 de julio 

 
Campamento de Verano para niños con acondroplasia y otras displasias óseas, en Apartamentos Silvano - L'Arena. 
@campamento_alpe 
 
Jornada en la playa del Aguilar en Muros del Nalón, y visita al Parque de La Vida en Luarca - Valdés y el Faro Cabo Video en Oviñana 
- Cudillero. 
 
Aptaa, colaboró en la organización del campamento aportando el material deportivo, la subcontratación de actividades, trasporte, 
monitores, visitas culturales y museos, sí como el voluntariado de apoyo en cada una de ellas. 
 

          
 

       
 
 



 
 
 

• Canoa – Campamento Alpe – Candamo 
22 de julio 

 
Campamento de Verano para niños con acondroplasia y otras displasias óseas, en Apartamentos Silvano - L'Arena. 
@campamento_alpe 
 
Jornada de canoa, descenso del río Nalón, desde San Román en Candamo, hasta la comarca de Pravia. 
 
Aptaa, colaboró en la organización del campamento aportando el material deportivo, la subcontratación de actividades, trasporte, 
monitores, visitas culturales y museos, sí como el voluntariado de apoyo en cada una de ellas. 
 

                 
 

                 
 
 

• Surf/Taller Gaita – Campamento Alpe – Soto del Barco 
23 de julio 

 
Campamento de Verano para niños con acondroplasia y otras displasias óseas, en Apartamentos Silvano - L'Arena. 
@campamento_alpe 
 
Jornada de surf adaptado en la playa de los Quebrantos en San Juan de la Arena, la jornada se completó con un taller de gaita y 
percusión, impartido por la Banda de Gaitas Llariegu de Sariego. 
 
Aptaa, colaboró en la organización del campamento aportando el material deportivo, la subcontratación de actividades, trasporte, 
monitores, visitas culturales y museos, sí como el voluntariado de apoyo en cada una de ellas. 
 

           
 

   
 
 
 



 
 
 

• Hípica – Campamento Alpe – Castrillón 
24 de julio 

 
Campamento de Verano para niños con acondroplasia y otras displasias óseas, en Apartamentos Silvano - L'Arena. 
@campamento_alpe 
 
El Centro Hípico El Forcón en Castrillón, acogío una jornada de hípica adaptada con ponis,  dode los participantes pudieron ver las 
instalaciones, ver las cuadras, limpiar a los caballos y hacer un circuito de monta. 
 
Aptaa, colaboró en la organización del campamento aportando el material deportivo, la subcontratación de actividades, trasporte, 
monitores, visitas culturales y museos, sí como el voluntariado de apoyo en cada una de ellas. 
 

          
 

             
 
 

• Pesca en Costa – Campamento Alpe – Soto del Barco 
24 de julio 

 
Campamento de Verano para niños con acondroplasia y otras displasias óseas, en Apartamentos Silvano - L'Arena. 
@campamento_alpe 
 
Jornada de pesca adaptada en San Juan de la Arena, en la ría del Nalón, donde pusimos a prueba la abilidad de los participantes en 
esta modalidad deportiva y recreativa. 
 
Aptaa, colaboró en la organización del campamento aportando el material deportivo, la subcontratación de actividades, trasporte, 
monitores, visitas culturales y museos, sí como el voluntariado de apoyo en cada una de ellas. 
 

           
 

                     
 
 



 
 
 

• Paintball/Visita – Campamento Alpe – Candamo/Castrillón 
25 de julio 

 
Campamento de Verano para niños con acondroplasia y otras displasias óseas, en Apartamentos Silvano - L'Arena. 
@campamento_alpe 
 
Jornada de Paintball en San Tirso de Candamo, adaptando los distintos circuitos en el bosque en plena naturaleza, para adultos y 
niños dependiendo de su dificultad. Visita guiada a la Mina de Arnao en Castrillón, primera mina submarina de Europa, primer pozo 
vertical de Asturias y primera explotación de carbón de España. 
 
Aptaa, colaboró en la organización del campamento aportando el material deportivo, la subcontratación de actividades, trasporte, 
monitores, visitas culturales y museos, sí como el voluntariado de apoyo en cada una de ellas. 
 

           
 

                     
 
 

• Deporte Adaptado – Asociación DIFAC – Corvera de Asturias 
29 de julio 

 
El Colegio Público de las Vegas en Corvera de Asturias, fue el escenario escogido por los socios, de la Asociación DIFAC y niños del 
campamento de verano, para practicar durante una mañana, dentro del Día de la Accesibilidad, distintas modalidades de deportes 
adaptados; baloncesto, slalom, boccia, bádminton, arco, handbike, bajo el lema #deporteESsalud. 
 
Jornadas sobre el deporte adaptado e inclusivo, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador 
e integrador de las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual, sus familiares y/o acompañantes, y para jóvenes de 
distintos campamentos y colegios. 
 
Aptaa, organizó esta jornada aportando los monitores deportivos, el distinto material deportivo adaptado y el trasporte del mismo. 
 

         
 

         



 
 
 

• Ruta en HandBike – Cocemfe Asturias – Vía Verde Fuso - Oviedo  
6 de agosto 

 
El CAI de Cocemfe de Gijón, personal cuidador y de rehabilitación, se dieron cita en el entorno de Oviedo, para participar en una 
jornada de deporte y convivencia que giró en torno al HandBike, bici de manos para usuarios en silla de ruedas, y poder realizar la 
Senda Verde de Fuso de La Reina. 
 
Con salida en el Parque de Invierno de Oviedo, los participantes realizaron el recorrido que los llevó hasta la Estación de La 
Manjoya, Fuso de la Reina y Las Caldas, recorrido más que suficiente por tratarse de personas con graves afectaciones motóricas, y 
donde junto a la actividad física, pudieron disfrutar de un recorrido espectacular y accesible. 
 

                 
 

           
 

 

• Deporte Adaptado – Jóvenes con Raíz - Castilla la Mancha 
18 de agosto 

 
Movimiento que une a la juventud rural de Castilla-La Mancha a través de la cultura, el arte, el deporte, el pensamiento y el orgullo 
de pertenencia. 
 
Durante los meses de agosto y septiembre, recorreremos 23 municipios de la región con talleres, conciertos, mesas redondas, 
gastronomía y actividades que conectan talento, territorio y comunidad. 
 
“Jóvenes con raíz” nace para visibilizar, activar y escuchar a quienes viven y sienten el mundo rural desde dentro. Queremos que 
l@s jóvenes no solo participen: que sean protagonistas, que se expresen, que propongan y que se reconozcan entre iguales. 
 
Aptaa, participó en la organización de las jornadas de deporte adaptado e inclusivo, aportando los monitores deportivos, el distinto 
material deportivo adaptado y el trasporte de este. 
 

                            
 

                      



 
 
 

• Deporte Adaptado – Cocemfe Asturias – Gijón 
16 de septiembre 

 
El Parque Fluvial de Viesques en Gijón, fue el escenario escogido por los socios, personal de rehabilitación, cuidadores y 
voluntariado de Cocemfe Asturias, para practicar durante una mañana de distintas modalidades de deportes adaptados; 
baloncesto, slalom, boccia, bádminton o arco, bajo el lema #deporteESsalud. 
 
Jornadas sobre el deporte adaptado e inclusivo, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador 
e integrador de las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual, sus familiares y/o acompañantes. 
 
Aptaa, organizó esta jornada aportando los monitores deportivos, el distinto material deportivo adaptado y el trasporte del mismo. 
 

             
 

                 
 

 

• Ruta en HandBike – Cocemfe Asturias – Senda Fluvial del Piles - Gijón  
24 de septiembre 

 
El CAI de Cocemfe de Gijón, personal cuidador y de rehabilitación, se dieron cita en el entorno de Viesques, para participar en una 
jornada de deporte y convivencia que giró en torno al HandBike, bici de manos, y poder realizar la Senda Fluvial del Río Piles. 
 
Con salida del CAI de Cocemfe en Viesques, los participantes realizaron el recorrido que los llevó hasta la El Molinón, Tostaderu, El 
Náutico, vuelta por el Parque Isabel la Católica de regreso al CAI. 
 
Recorrido accesible para personas con graves afectaciones motóricas, y donde junto a la actividad física, pudieron disfrutar 
diferentes parajes de la ciudad. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – handbikes y bicis –, trasporte y los monitores de apoyo. 
 

         
 

               



 
 
 

• Ruta en HandBike – Cocemfe Asturias – Vía Verde Fuso - Oviedo  
14 de octubre 

 
El CAI de Cocemfe de Gijón, personal cuidador y de rehabilitación, se dieron cita en el entorno de Oviedo, para participar en una 
jornada de deporte y convivencia que giró en torno al HandBike, bici de manos, y poder realizar la Senda Verde de Fuso de La 
Reina. 
 
Con salida en el Parque de Invierno de Oviedo, los participantes realizaron el recorrido que los llevó hasta la Estación de La 
Manjoya, Fuso de la Reina y Las Caldas, recorrido más que suficiente por tratarse de personas con graves afectaciones motóricas, y 
donde junto a la actividad física, pudieron disfrutar de un recorrido espectacular y accesible. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – handbikes y bicis –, trasporte y los monitores. 
 

           
 

             
 

 

• Deporte Adaptado – AADEM Asturias – Oviedo 
31 de octubre 

 
La Losa en Oviedo, fue el escenario escogido por los socios, personal de rehabilitación, cuidadores y voluntariado de AADEM – La 
Asociación Asturiana de Esclerosis Múltiple, para practicar durante una mañana de distintas modalidades de deportes adaptados; 
baloncesto, slalom, boccia, bádminton, arco o handbike, bajo el lema #deporteESsalud. 
 
Jornadas sobre el deporte adaptado e inclusivo, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador 
e integrador de las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual, sus familiares y/o acompañantes. 
 
Aptaa, organizó esta jornada aportando los monitores deportivos, el distinto material deportivo adaptado y el trasporte del mismo. 
 

             
 

        
 



 
 
 

• Deporte Adaptado – Fundavi en 3D – Avilés  
18 de diciembre 

 
Deportistas de varios clubes del Principado, Olímpicos y Paralímpicos, prensa deportiva, autoridades, empresarios…, se dieron cita 
en el Complejo Deportivo de Avilés, para participar en una jornada de deporte y convivencia que giró en torno a diferentes 
modalidades de deporte adaptado, con motivo de la celebración del día 3D, esta edición retrasando la fecha para acercarla a las 
fiestas navideñas y las vacaciones escolares. 
 
Aptaa, participó en la organización de la jornada aportando parte del material deportivo, trasporte, monitores y voluntariado, 
donde todos ellos pudieron disfrutar de una actividad en común e intercambiar nuevas impresiones, experiencias y solidaridad. 
 

                 
 

          
 

 

• Pesca en Costa – Asociación Cosa Nuesa Alpe – Soto del Barco  
27 de diciembre 

 
Socios, familiares y voluntariado de la Asociación Cosa Nuesa Alpe Asturias, se dieron cita en el entorno del paseo de San Juan de la 
Arena en la ría del Nalón, para participar en una jornada de deporte y convivencia que giró en torno a la Pesca.  
 
Jornadas de deporte adaptado, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador e integrador de 
las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – cañas, aparejos, cebos, … –, trasporte, monitores y manutenciones. 
 

         
 

         
 

 
 
 



 
 
 

• Pesca en Costa – Asociación Cosa Nuesa Alpe – Soto del Barco  
28 de diciembre 

 
Socios, familiares y voluntariado de la Asociación Cosa Nuesa Alpe Asturias, se dieron cita en el entorno al Puerto del Musel en 
Gijón, para participar en una jornada de deporte y convivencia que giró en torno a la Pesca.  
 
Jornadas de deporte adaptado, actividades de aventura, ocio y tiempo libre normalizados, como bien rehabilitador e integrador de 
las personas con algún tipo de limitación en la sociedad actual. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – cañas, aparejos, cebos, … –, trasporte, monitores y manutenciones. 
 

          
 

       
 

 

• Ruta en HandBike – Cocemfe Asturias – Senda Fluvial del Piles - Gijón  
30 de diciembre 

 
El CAI de Cocemfe de Gijón, personal cuidador y de rehabilitación, se dieron cita en el entorno de Viesques, para participar en una 
jornada de deporte y convivencia que giró en torno al HandBike, bici de manos, y poder realizar la Senda Fluvial del Río Piles. 
 
Con salida del CAI de Cocemfe en Viesques, los participantes realizaron el recorrido que los llevó hasta la El Molinón, vuelta por el 
Parque Isabel la Católica de regreso al CAI. 
 
Recorrido accesible para personas con graves afectaciones motóricas, y donde junto a la actividad física, pudieron disfrutar 
diferentes parajes de la ciudad. 
 
Aptaa, organizó la jornada aportando el material deportivo – handbikes y bicis –, trasporte y los monitores de apoyo. 
 

         
 

         
 



 
 

 

• Plan de Dinamización Turística – Principado de Asturias. 
Año 2025.  
 

Nuestra Asociación siguió trabajando en y planes de Dinamización Turística de varias comarcas del Principado de Asturias, dentro 
del Proyecto Turismo Accesible para Personas con Discapacidad en Países Europeos, con empresas y agencias especializadas como 
Equalitas Vitae, Silleros Viajeros, TUR4all, Touradapt, Travel For All, Basquedestination, Linea Tours, Ecotur Turismo y S-cap Travel, 
para el fomento del Turismo Accesible en el Principado de Asturias. 
 
Los trabajos comenzaron por la adaptación de los medios naturales y su estudio, y las necesidades de ayudas técnicas en materiales 
que los hagan accesibles. La revisión del hospedaje y lugares de manutención, así como de las empresas de Turismo Activo y 
Actividades de Aventura con sus correspondientes monitores. 
 
 

• Oficina de Información Turismo Accesible – Principado de Asturias. 
Año 2025.  

 
Durante todo el año nuestra entidad ha desarrollado el trabajo de consultoría y oficina de información sobre Turismo Accesible en 
el Principado de Asturias. 
 
Se trataron más de 41 casos, entre particulares, empresas, asociaciones y agencias, de Asturias y todo el territorio Nacional, dando 
contestación a consultas sobre el hospedaje, restauración, museos, trasporte adaptado, actividades de aventura accesibles, … 
 
En muchos de los casos se realización paquetes vacacionales y programas, deportivos, ocio y tiempo libre con datos de información 
y contacto y planos de situación, … según las preferencias de actividades y situación geográfica solicitada. 

 
 

TOTAL, PERSONAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA 2025 
 

 0-18 años 19-34 años 35-65 años +65 años Total 

Hombres 302 134 223 16 675 

Mujeres 300 247 133 28 708 

Otros      

Total 602 381 356 44 1383 

 
El 90% de los participantes fueron personas con algún tipo de discapacidad. 
 

Actividades del programa por Áreas (32 actividades) 
 
Área I – 1 
Valdés – 1 (Parque de la Vida) 
 
Área II – 0 
 
Área III – 12 
Avilés – 1 (Multideporte) 
Corvera de Asturias – 1 (Multideporte) 
Soto del Barco – 7 (4 Pesca – 1 Multideporte – 1 Surf – 1 Banda Gaitas) 
Castrillón – 3 (1 Hípica – 1 Mina Arnao – 1 Museo Anclas) 
Pravia – 1 (Canoa) 

 
Área IV – 7 
Oviedo – 3 (2 Handbike – 1 Multideporte) 
Grado – 1 (Handbike) 
Teverga, Proaza, Santo Adriano – 1 (Handbike) 
Candamo – 2 (1 Canoa – 1 Paintball) 
 
Área V – 9 
Gijón – 8 (3 Handbike – 2 Pesca – 3 Multideporte) 
Villaviciosa – 1 (Pesca) 
 
Área VI – 0 

 
Área VII – 0 

 
Área VIII – 3 
Langreo – 3 (1 Multideporte – 1 Handibike – 1 Charla #deporteESsalud)   

 


